REGULAMIN KONKURSU ,,KOBIETY | DYNIE — NA StODKO LUB NA StONO
PROMUIJEMY GMINE TRZESZCZANY”

Organizatorem konkursu jest Wéjt Gminy Trzeszczany Aneta Karpiuk
i Gminny Osrodek Kultury w Trzeszczanach.

Cel konkursu:

Promocja i kultywowanie tradycji kulinarnych.

Wymiana doswiadczen z zakresu potraw kulinarnych.

Promowanie spotecznej aktywnosci kobiet z Gminy Trzeszczany.

Upowszechnianie wiedzy o mozliwosci wykorzystania walorow produktéw
regionalnych w ofercie lokalnego rolnictwa, turystyki a w szczegdlnosci agroturystyki.

N e

Przedmiot konkursu:

Do konkursu mozna zgtosi¢ deser lub potrawe wraz z opisem wykonania, ktére wytwarzane sg
w matej skali, tradycyjnymi metodami oraz wywodzg sie z tradycji i kultywowanych w regionie
zwyczajow.



Zasady udziatu w konkursie:

1.Uczestnikami konkursu mogg by¢: kobiety — mieszkanki Gminy Trzeszczany.

2. W konkursie nie mogg uczestniczy¢ cztonkowie komisji konkursowej ani cztonkowie
ich rodzin.

3. Do przygotowania ciasta lub potrawy powinna by¢ uzyta DYNIA.

4. Przystgpienie do konkursu nastepuje poprzez zapoznanie sie z regulaminem
konkursu oraz wypetnienie karty zgtoszeniowej (formularza) wraz z przepisem jego
wykonania i dostarczenie do dnia 8.11.2024r.— osobiscie do Gminnego Osrodka Kultury
w Trzeszczanach.

5. Gotowy formularz karty zgtoszeniowej znajduje sie na stronie internetowe]
Gminnego Osrodka Kultury w Trzeszczanach www.goktrzeszczany.pl,

a takze w siedzibie Gminnego Osrodka Kultury w Trzeszczanach lub w Domu Kultury
w Nieledwi.

6. Osoby, ktére zgtosity uczestnictwo w konkursie, winny w dniu imprezy

,Kobiety i dynie — na stodko lub na stono promujemy Gmine Trzeszczany”, tj
21.11.2024r. w godz. 17.00 dostarczy¢ przygotowane ciasta i potrawy do Swietlicy
Wiejskiej w Trzeszczanach.

7. Organizator zapewnia uczestnikom stoisko wystawiennicze, tj. stot.

8. Kazdy deser lub potrawa powinna by¢ przygotowane w sposdb umozliwiajgcy
degustacje przez Jury.

9.W konkursie moze wzig¢ udziat max.30 potraw, ( 15 deserdw, 15 potraw) Liczy sie
kolejnosc¢ zgtoszen.

10. Potrawy bedga oceniane w dwoch kategoriach. Zgtoszenie mozna sktadac tylko w
jednej kategorii.

Ocena i nagrody

1. Oceny potraw dokona Komisja Konkursowa powotana przez Organizatora.

2. Sposdb punktacji Jury:

- oryginalnos¢ (1-5 punktéw)

- walory smakowe (1-5 punktow)

- estetyka przygotowania oraz sposob dekoracji ciasta lub potrawy (1-5 punktow)
Maksymalnie uczestnik moze otrzymac 15 punktéw od jednego cztonka Jury.

3. Dla zwyciezcow i uczestnikow przewidziane sg nagrody ufundowane przez sponsoréow.
4. Decyzja Jury jest ostateczna i nie przystuguje od niej odwofanie.

5. Komisja i organizatorzy zastrzegajg sobie prawo do podziatu nagrod.

6. Po rozstrzygnieciu konkursu odbedzie sie degustacja konkursowych potraw.

7 Ogtoszenie wynikéw oraz rozdanie nagrod nastgpi w trakcie imprezy , Kobiety i dynie — na
stodko i na stono promujemy Gmine Trzeszczany” w Trzeszczanach w dniu 21.11.2024 r.—

godz.17:00


http://www.goktrzeszczany.pl/

Postanowienia koncowe

1. Poprzez przystapienie do konkursu uczestnicy wyrazajg zgode na warunki zawarte

w Regulaminie.

2. Organizatorzy zastrzegajg sobie prawo ostatecznej interpretacji i ewentualnych zmian

w tresci oraz wyktadni niniejszego regulaminu.

3. Zgtoszenie do konkursu jest rownoznaczne z wyrazeniem przez uczestnika zgody na
przetwarzanie danych osobowych, wytgcznie do celdw konkursu ( w tym publikacji prasowych
i internetowych oraz w mediach spotecznosciowych) .

4. Zgtoszenie do konkursu jest réwnoznaczne z wyrazeniem przez uczestnika zgody na
wykonanie fotografii ciasta lub potrawy oraz wykonawcy ( osoby ktéra je przygotowata), w
celu zamieszczenia w publikacji ,Kobiety i dynie — na stodko i na stono promujemy Gmine
Trzeszczany” oraz w celach promocyjnych publikacji) .

5. Zgtoszenie potrawy do konkursu jest rownoznaczne réowniez z przekazaniem prawa na rzecz
organizatora do publikacji informacji o ciastach i potrawach konkursowych w wydawnictwach
wszelkiego typu, wydawanych przez organizatora oraz do wykorzystania na wybranych przez
organizatora polach eksploatacji, jako element promujgcy Gmine Trzeszczany, bez uiszczania
autorowi naleznosci finansowych.

Termin konkursu

Finat konkursu odbedzie sie w dniu 21.11.2024r. podczas imprezy ,Kobiety i dynie — na stodko i
na stono promujemy Gmine Trzeszczany” Swietlicy Wiejskiej w Trzeszczanach.

Wszelkie informacje udzielane sg pod numerem telefonu 84- 65-75-079.



